FEBELAM Asbl

Fédération Belge des Arts Martiaux Asbl — Rue du Try 11 a 6110 Montigny Le Tilleul = N° Ent : 0842 039 578

Catégories d’dge et de poids ANNEE 2026

COMBAT MINI - POUSSINS PRE - MINIMES CADETS ESPOIRS | JUNIORS SENIORS TOUTE
POUSSINS MINIMES CATEGORIE
HOMMES Ui1 Ui3 Uis Uis U221 U224 18 ans accomplis
Né en 2020 19/18 17/16 15/14 13/12 11/10/09 | 08/07/06 | 05 et avant
-16 kg -20 kg -22 kg -25kg -34 kg
-19kg -23 kg -25kg -28kg -38 kg
-22 kg -26 kg -28 kg -31kg -42 kg -42 kg
-25kg -29 kg -31kg -34 kg -46 kg -46 kg
-28 kg -32kg -34 kg -37 kg -50 kg -50 kg
-31kg -35kg -37 kg -40 kg -54 kg -55kg -55kg -55kg
-34 kg -38kg -40 kg -43 kg -58 kg - 60 kg - 60 kg - 60 kg
+34 kg -41 kg -43 kg -46 kg - 62 kg - 66 kg - 66 kg - 66 kg
+41 kg - 46 kg -49 kg +62 kg -73 kg -73 kg -73 kg
-49 kg -52 kg -81 kg -81kg -81 kg
-52 kg -55kg -90 kg -90 kg -90 kg
+52 kg +55 kg +100kg | -100kg -100 kg
+100 kg + 100 kg
Durée
Individuel 1’30 2’ 2’ 2’ 3 q’ q 4’ q
Equipe 1’30 2’ 2’ 2’ 3 q 4’ q
COMBAT MINI - POUSSINS PRE — MINIMES CADETS ESPOIRS | JUNIORS SENIORS TOUTE
POUSSINS MINIMES CATEGORIE
FEMMES Uil Uis U15 Uuis U221 U24 18 ans accomplis
Né en 2020 19/18 17/16 15/14 13/12 11/10/09 | 08/07/06 | 05 et avant
-17 kg -18 kg -22 kg -25 kg -32kg
-20 kg -21kg -25 kg -28 kg -36 kg
-23 kg -24 kg -28 kg -31kg -40 kg -40 kg
-26 kg -27 kg -31kg -34 kg -44 kg -44 kg
-29kg -30kg -34 kg -37 kg -48 kg -48 kg -48 kg -48 kg
-32kg -33kg -37 kg -40 kg -52 kg -52 kg -52 kg -52 kg
+32 kg -36 kg -40 kg -43 kg -56 kg -57 kg -57 kg -57 kg
+ 36 kg -43 kg -46 kg -60 kg -63 kg -63 kg -63 kg
- 46 kg -49 kg + 60 kg -70 kg -70 kg - 70 kg
-49 kg -52 kg + 70 kg - 78 kg - 78 kg
-52 kg -55kg + 78 kg +78 kg
+52 kg +55 kg
Durée
Individuel 1’30 2’ 2’ 2 3’ 4 q 4 q
Equipe 1’30 2 2 2’ 3 q 4 q

N.B : Ce tableau est d’application depuis le 01/01/2026

Tout pratiquent doit avoir 6 ans dans I’année civile et porter la barrette jaune.

Responsable de I'arbitrage : Mr Ludovic GOEMAES, ludovic.goemaes@febelam.be (0471 85 92 61)

Renseignement d’arbitrage :

Secrétariat commission d’arbitrage : Mr Aurélien DE RYCKE, aurelien.derycke@febelam.be
Renseignement général : arbitrage@febelam.be




